
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾花沢総合スポーツクラブ 検索 
NＰＯ法人尾花沢総合スポーツクラブ 

非営利団体 

【企業・団体】 

《企業･団体：一口１０，０００円》 

・あけぼの観光㈱ 

・奥田自動車(有) 

・オールイ環境サービス㈱ 

・㈱尾花沢市ふるさと振興公社 

・㈱お～ばん 

・㈱三立 新庄営業所 

・㈱富士スポーツ 

・㈱山形ビルサービス 

・（公社）尾花沢市シルバー人材センター 

・山陽精機(株)山形工場 

・高橋税理士事務所 

・長谷川体育施設㈱ 山形営業所 

・花笠温泉 ふくの湯 

・(有)旭屋設備 

・(有)泉デザイン工房 

・(有)徳宮商事 

・(有)永沢技術 

       （五十音順・敬称略） 

○ご希望に応じて曜日ごとに以下の地区ごと送迎もいたします○ 

※申込人数等により曜日時間帯が変更される場合があります。 

※詳しくは、利用決定通知をご覧ください。 

尾花沢総合スポーツクラブ 

ＬＩＮＥはじめました！ 

イベント・教室などの最新情報をいち早くキャッチできます！ 

お得な情報もこちらから。 

発行元 NPO法人尾花沢総合スポーツクラブ 

尾花沢市体育館内（長根山） 

TEL☎ ２４－０１８８ ／ FAX📠 ２２－１０５５ 

NPO 法人尾花沢総合スポーツクラブ会報誌 ８月号 

《休館日のお知らせ》祝祭日を除く毎週月曜日 
※なお、８月１３・１４日はお盆の為、２７日はおまつりの為、完全休館となります。 

理
事
長
新
任
あ
い
さ
つ 

 

平
成
３
０
年
６
月
１
日
よ
り
、
新
理 

事
長
と
し
て
就
任
い
た
し
ま
し
た
永
登 

一
明
で
す
。
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ 

ま
す
。
前
理
事
長
石
塚
清
氏
に
は
こ
れ 

ま
で
の
経
験
を
生
か
し
、
こ
れ
か
ら
も 

ご
支
援
を
お
願
い
し
た
く
、
顧
問
と
し 

て
ご
指
導
を
い
た
だ
く
こ
と
に
し
て
お
り 

ま
す
。 

 

当
ク
ラ
ブ
は
設
立
当
初
よ
り
「
い
つ
で
も 

ど
こ
で
も 

だ
れ
と

で
も
」を
テ
ー
マ
と
し
て
市
民
の
健
康
増
進
と
地
域
の
活
性
化
に

役
立
つ
拠
点
と
し
て
の
活
動
を
続
け
て
お
り
ま
す
。 

 

今
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
な
ど
、
活
力
あ
る
イ
ベ
ン
ト
情
報
が
賑
わ
っ
て
い
る
反

面
、
昨
今
の
ス
ポ
ー
ツ
界
に
お
け
る
負
の
事
案
に
よ
り
文
化
と
し

て
の
ス
ポ
ー
ツ
の
価
値
が
脅
か
さ
れ
て
い
る
の
も
事
実
で
す
。
ス

ポ
ー
ツ
を
心
か
ら
楽
し
み
、
互
い
に
尊
重
し
合
い
、
そ
し
て
感
謝

の
気
持
ち
を
学
ぶ
場
と
し
て
の
原
点
を
見
つ
め
た
い
も
の
で
す
。 

 

し
か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
は
「や
る
人
、
見
る
人
、
支
え
る
人
」、
ま
さ

に
ス
ポ
ー
ツ
を
愛
す
る
人
た
ち
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
お
り
ま

す
。
そ
こ
で
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
ひ
と
り
で
も
多 

く
の
市
民
の
皆
様
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
生
活
の
中
に 

取
り
入
れ
、
生
涯
を
通
じ
て
明
る
く
元
気
な 

日
々
を
送
り
続
け
る
環
境
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を 

さ
せ
て
頂
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

今
後
と
も
当
ク
ラ
ブ
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、 

施
設
の
活
用
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
・イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を 

お
願
い
し
ま
し
て
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

平
成
３
０
年
８
月
吉
日 

 
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
尾
花
沢
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

理
事
長 

永
登
一
明 

ランニングマシン エアロバイク マッサージチェア 

設 報 

【利用時間】 毎週火曜日～金曜日（但し、お盆・年末年始等除く） 

       午前の部  １０時～１１時３０分 

       午後の部  １４時～１５時３０分 

【利用料金】 ２００円／回（保険料） 

【対象者】  ６５歳以上の方で尾花沢市民 

【定員】   １回あたり最大８名 

尾花沢市体育館トレーニングジムで体を動かし、いつまでも元気ハツラツ！ 

引き続き賛助会員募集中！ 
8/4以降の登録については次回会報誌

に掲載させていただきます 

 

【個人】 

《個人：一口３，０００円》  

・安達 忠行・五十嵐 健 

・大類 晋・加賀 正和・片桐 清 

・北村山高校PTA会長 

・佐久間 信義・佐久間 康子 

・笹原 謙一郎・佐藤 幸正・下河辺 敏弥 

・菅野 久一・杉本 芳美・鈴木 敦夫 

・鈴木 欣一・鈴木 正司・鈴木 瑞穂 

・関 将利・高橋 哲也・竹埜 理恵子 

・田中 幸雄・長南 千代子・東海林 衡 

・豊島 伊佐男・西塚 義治・星川 謙二 

・松本 良一・森山 仁・森山 千洋 

・山川 明宏・結城 泰典 

（五十音順・敬称略） 
※8月4日までに登録された会員様を紹介させて

いただいております。ご了承ください。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1529125298/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5jaXR5LmFiYXNoaXJpLmhva2thaWRvLmpwLzI2MGZ1a3VzaGkvMDEwa291cmVpLzA1MHRzdWRvaS9pbWFnZXMvSEwyNl8yNi5HSUY-/RS=^ADBJk0sB8mFqCH6L4ZrrGMTQ8S2GFA-;_ylt=A2RCD1AySCNbLFMAXTiU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1529125310/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy55b25lemF3YS15YWt1bHQuY28uanAvaWxsdXN0MjI1MS5wbmc-/RS=^ADBTsiZSvo5BUxj5UaO9UuN4Nlptyw-;_ylt=A2RCD00.SCNbzBoAAR.U3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事長  永登 一明 

副理事長 岸 昌一 

理 事  髙橋 昭子・安野 重幸・加藤 朋子 

矢作 勇雄・髙橋 貞治・佐久間 秀晴 

伊藤 憲和 

監 事  藤原 征二・菅野 貴広 

顧 問  石塚 清 

相談役  猪股 義信・渡辺 修悦 

正会員  五十嵐 与志一・加賀 正和・阿部 修一 

斉藤 利弘・大高 敬一・鈴木 太加司 

戸田 正史・佐藤 好政・和田 皖 

塩原 未知子・森 慶幸・菅野 他人男 

伊藤 潤一郎・佐藤 洋輔・鈴木 完司 

菅野 喜昭・柴崎 和・菅野 真治 

五十嵐 満徳・内山 雄一・大類 和希 

※クラブについては、お気軽にお知り合いの正会員に

お尋ねください。 

４月から新たにクラブ正会員になりました伊藤さんに

インタビューしました。 

Ｑ１正会員になったきっかけは? 

Ａ１昨年冬に徳良湖で実施した「徳良 

湖スノーランド」でクラブの方々とつ 

ながりができ、反省会で「来年はこう 

すればいいものができるはず」と盛り 

上がり、仲間数名と正会員になりました。 

Ｑ２正会員になっての感想は？ 

Ａ２そうですね…新しい発見があります。スポーツクラ

ブという組織について、いろいろな事業に取り組んでい

ることとか。６月のウォークラリー大会にスタッフとし

て協力したんですけど、参加者の皆さんがすごく楽しそ

うで、「今度は家族で参加してみたい」って思いました。

正会員になっていなかったら気づかなかった発見がた

くさんあります。体力測定の結果もそのひとつ。あまり

のショックに今はジム通いをがんばっています。 

Ｑ３これからの目標は? 

Ａ３ひとつは、正会員になったきっかけの「徳良湖スノ

ーランド」をクラブの方々と盛り上げていくこと。また、

クラブのほかの事業にも積極的に参加していきたいで

す。その他、秋の体力測定会では春のリベンジを目標に

定期的な運動を続けていきたいですね。また、クラブの

活動をＰＲして、会員数を増やしていけたらと思ってい

ます。 

○９月３０日（日） 
 

 

 

 

 
【会場】 徳良湖畔キャンプ場（基幹集落センター） 

 【主な内容】 

いも煮鍋合戦（上位チームには豪華賞品を計画中） 

  大いも煮会（いも煮鍋合戦の味くらべ・投票） 

  その他、カラダを動かす体験会企画中！ 

      （昨年は、スロージョギング・夏まつりはパークヨガ） 

「こんなことやりたい、あんなことやってみたい」を募集中！ 

徳良湖を眺めな

がらのヨガもよ

さそう！ 

 
平成 30年 6月 10日（日）開催！ 

【成績】第１位 バナナの王様チーム 

    第２位 ナイトウォーキングチーム 

    第３位 チーム石川 

毎週水曜日 
２０時～２２時（冬期間１９時～２１時） 

尾花沢市体育館アリーナ 

フットサルやってます！ 

現在２０歳代～５０歳代まで 

市内外より集まって活動中 

仕事帰りに体を動かしたい！ 

フットサルやりたい！ 

気軽に、楽しく初めてでも混ざりやすい！ 

仲間が増えていくとてもうれしい！ 

ストレス発散・気分転換に最高！ 


